10. MAT CAN BANG GIGI TiNH VA CO CAU
NHAN KHAU HOC CUA VIET NAM

Thap dan sé trong Hinh 15 dua trén s6 liéu mau TDTDS cho thdy Viét Nam cé nhing bién
déng trong lich sir nhan khau hoc. Pac biét, co cau tudi va gidi tinh cla dan s6 da phan anh
nhing tac déng cla chién tranh tSi nhan khiu hoc va quy luat sinh bu sau chién tranh, véi
dan s6 trén 55 tudi c6 quy mé kha nho va su thi€u hut tuang déi s6 nam gidi trong do tudi
nay. Tuy nhién, dé€n nam 2009, dac diém ndi bat clia co ciu tudi la su gidm sut dang ké cua
nhém dan s duéi 15 tudi sau khi muc sinh gidm lién tuc nhiéu nam. S6 sinh trong thdi gian
2004-2009 tang nhe khédng phan anh muc sinh tang, ma do &nh huéng cla su bung né dan
s8 sau chién tranh nam 1975. Nhom dan sé nay hién nay dang & do tudi két hon va sinh con.

Hinh 15: Dan sé theo gidi tinh va nhém tudi, dua trén mau 15% cia TDTDS 2009
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Dan sé theo gigi va nhém tuéi

Hinh 16 cho thdy TSGT dac trung theo tudi, tinh toan tur thap tudi trinh bay & trén. Nhu du
doan, TSGT gidm theo tudi c6 thé do tac ddng clia muc tir vong vé mat sinh hoc cao hon & tré
em trai so Vi tré em gai trong cung doan hé tudi. Tuy nhién xu huéng gidm TSGT theo tudi
nay dugc tao nén bdi cac cau thanh khac nhau: su gia tang gan day TSGTKS trong 10 nam
qua, su suy giam TSGT clia nhém dan s6 trudng thanh lién quan dén di cu quéc té, thong ké
thi€u s6 nam gidi tré khong cu tru tai cac ho gia dinh va cuéi cung la su suy giam TSGT nhanh
chéng trong nhém dan s6 trén 45 tudi do muc chét ctia nam gidi trong nhém tudi nay cao
do chién tranh.

TY SO GIGI TINH KHI SINH G VIET NAM:
CAC BANG CHUNG MOI VE THUC TRANG, XU HUGNG VA NHUNG KHAC BIET



Theo quan sat va phan tich vé xu huéng TSGTKS da trinh bay & trén, TSGT clia nhém dan s6 &
dé tudi 5-14 & muc 108 co vé bi udc lugng qua muc, cao hon muc TSGTKS cGia nhém tré em
sinh ra trong giai doan 1994-2003, mac du theo du tinh thi TSGT clia nhém tré em & dé tudi
5-14 1é ra phai thap hon TSGTKS clia nhém ca sinh tuong ting do muic t&f vong tré em trai cao
hon so véi tré em géi vé mat sinh hoc. Thuc té la muc ty s giGi tinh nay c6 thé bi udc lugng
qua muic do hé théng quyén so theo gidi tinh (Phu luc 3). S6 liéu TDTDS toan dién sé cung cap
mot géc nhin rd rang hon vé co cau tudi va gidi tinh.
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Dan s6 Viét Nam hién nay van c6 so6 nit giGi nhiéu hon nam gidi. Diéu nay da quan sat thay tur
nhiing nam 1960. Ty s6 gidi tinh clia dan s6 tang dan ti nhiing nam 1970 va hién nay la 98,1.
Hinh 17 cho thady muic d6 dan s6 nam va nir du thita theo tiing dé tudi vao ndam 2009 thé hién
su khac biét s6 tuyét doi gilra dan s6 nam va ni. Mic du thira nam gidi & phan bén phai ctia
hinh'3 cho thay s6 du thita nam chdi yéu 8 nhém dan sé tré, trong khi s6 du thira nir chd yéu &
dan s6 gia vi cac ly do ké trén. Su gia tang gan day vé TSGTKS sé khuyéch dai ty 1é nam trong
dan s6, khi nhom dan s6 gia dan qua doi va cac nhém dan so tré véi nam gidi chiém phan hon
sé dan thay thé. Vé lau dai, mat can bang gidi tinh khi sinh sé tac déng dén su phan boé gidi
tinh cia dan s6, dan dén mat can bang gidi tinh kéo dai, va diéu nay sé tac ddéng dén co cau
dan sé Viét Nam trong hon 50 nam nifa.

Cac du bao dan s6 dua trén cac tham s6 vé muc sinh, muic chét (xem Phu luc 8 vé phuaong
phap du bao) dugc thuc hién dé danh gia cac xu hudng nhan khiu hoc tuong lai. Mot tham
sO quan trong cla du bao nay la TSGTKS vi chi s6 nay sé quyét dinh miic d6 mat can bang
trong cac thap ky tgi'*. Nhiing tac dong cua tinh trang mat can bang TSGTKS phu thuéc ch
yéu vao hai yéu t6: muic dd mat can bang gidi tinh khi sinh, bao gom muc dinh diém va thai
gian kéo dai xu huéng nay trudc khi tré vé mic binh thudng (néu cé thé).

" Mc thiéu hyt cao nhat vao nam 1958, thé hién qua hinh khuyét & nhém nit gidi tusi 50.
14 Xem Guilmoto (2010) dé c6 chi tiét han vé ky thuat nay dua theo dan s6 Trung Quéc va An Dé.
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Mtic du thiia va thiéu hut dan sé nam

Trong khi rat kho c6 thé du bao chinh xac TSGTKS hién nay sé bién déi nhu thé nao, da co
nhiing bang ching cho thay su gia tang ctia TSGTKS ¢6 vé sé lan sang cac quan thé dan cu
mai va cac tinh mdi trong mét tuang lai gan, tiém an kha nang gia tang hon nita TSGTKS toan
qudc. D€ giai tdéa nhiing du doan khéng chéc chdn, béo cao nay dua ra ba phuong éan du béao
nhan khau hoc dua trén cac xu huéng TSGTKS trong tuong lai dugc trinh bay duéi day. Du
bdo nay mang tinh du bdo nhan khau hoc nhiéu hon 1a du bao dan s6, dua trén ba tinh huéng
bién d6i TSGTKS trong tuang lai, dugc rat ra ti nhiing phan tich & trén vé su khac biét theo
vung, tinh trang kinh té-xa hoéi va xu huéng TSGTKS quan sat dugc ti nam 2003.

«  Trong tinh huéng thi nhat “khéng co can thiép”, TSGTKS du bao sé tang 1én 115 vao nam
2015, muc nay tuong duong vdi thuc té ghi nhan dugc & Trung Quéc trong nhitng nam
1990 va hién dang quan sat dugc & ving Péng bang séng Héng. Theo tinh huéng nay,
TSGTKS sé gilt & muc nay ti sau nam 2015. Day la tinh huéng bi quan trong d6 tinh trang



mat can bang gidi tinh 1a dac diém nhan khau hoc néi bat clia dan s6 Viét Nam trong
nhiing nam tai. Tuy nhién, muc TSGTKS dai han trong mé phong van thap hon muc hién
tai ctia Trung Quéc.

«  Nguac lai, tinh huéng th hai kha quan hon véi gia thiét rang su gia tang TSGTKS dién
ra chdm hon va & muic 115 vao nam 2020, sau d6 dan tré vé muc binh thudng (105) vao
nam 2030. Tinh huéng nay ham y nhimng can thiép chinh sach céng va thay déi xa hoi sé
kim ché muc dé gia tang TSGTKS, va kéo TSGTKS trG vé muic binh thudng, tranh cho Viét
Nam khoi xu huéng nhu da dién ra 8 mét vai viing ctia Trung Quéc hay An D, Ca hai tinh
huéng nay cé thé xem nhu gi6i han trén va gidi han duéi cda tinh trang mat can bang
giGi tinh & Viét Nam.

- Tinh huéng thu ba dua trén gia thuyét rang TSGTKS én dinh & muc binh thuéng (105)
trong sudt giai doan 1999-2049. Gia dinh nay ham y rdng nhom dan sé dudi 10 tudi vao
nam 2009 khong bi anh hudng bai tinh trang mat can bang gidi tinh nhu hién nay. Theo
tinh huéng nay, phan bé dan s6 theo gigi tinh nam 2009 dugc diéu chinh dé loai bd s
du thura tré em trai do tinh trang mat can bang gidéi tinh khi sinh.

Theo cac nhém tham s6 khac nhau, ca ba tinh huéng trén déu chi ra rang TSGT cula toan bd
dan s6 sé tang dan & tat ca cac khu vuc dan cu (Hinh 18). Theo nhu ca hai tinh huéng du bao
lac quan va bi quan thi bat dau vao nam 2020 trd vé sau, téng dan s6 nam sé nhiéu hon n.
Nhung trong tinh huéng TSGTKS cao va khéng cé can thiép nham giam tinh trang lua chon
gidi tinh trudc sinh, TSGT clia toan b dan sé sé tang 1én khéng ngling, dat muic 104 vao nam
2049. Trong tinh huéng th hai véi TSGTKS sé gidm dan ti sau nam 2020, TSGT cla toan bo
dan s6 sé tuong déi n dinh, véi muc du thira nam gidi it. Trong tinh hudng thi ba, TSGT ¢6
muc gia tdng cham hon, 6n dinh & muc sinh hoc binh thudng trong suét giai doan nay, va ty
lé n{r gidi trong dan sé Viét Nam van sé nhiéu hon trong ntia dau thé ky nay.
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Hau qua tiéu cuc nhat clia tinh trang mat can bang TSGTKS Ién co cau dan sé cla Viét Nam
trong tuong lai sé tac déng truc ti€p dén gidi tré. “Thi trudng hén nhan” vén dua trén méi
quan hé can bang va én dinh gilra ty 1& nam - n{, nhung su gia ting gan day trong TSGTKS
c6 thé sé lam thay déi cac xu hudng trong qua khii, va lam gidm kha nang tim kiém ban dai
clia nam gidi. Diéu nay cling tao ra ap luc rat 1én déi véi phu ni va c6 thé gay 1én tinh trang
gia tang bao hanh gidi, buén ban phu n'. Hinh 19 phan anh muc d6 mat can bang giéi tinh
trong nhém dan s6 trudng thanh, tudi 15-49. Két qua thu dugc cho thay TSGT clia nhém dan
s6 trudng thanh nay thay déi nhanh va manh mé hon so v6i TSGT cla toan bd dan sé, nhu da
trinh bay trong Hinh 18.

TU sau nam 2009, TSGT clia nhém dan sé tudi trudng thanh trong dé tudi két hén nay sé tang
tU muc 100 hién nay Ién 105 vao nam 2029, su gia tang nay khdng phu thudc vao nhiing thay
déi ctia TSGTKS. Sau giai doan nay, no sé tang tiép 1én 113 vao nam 2049 trong tinh huéng
khong can thiép. Nhu vay, vao nam 2049, muc nay tuong Ung véi viéc du thua khodng 12%
nam gidi tudi duéi 50. Su du thira nay c6 thé dan dén nhiing thay déi to I16n trong cdc méi quan
hé vé gidi trong xa hoi, vai ham y rang diéu nay co6 thé dan dén mét cudc khiing hoang trong
thi trudng hon nhan (con goi la “stic ép hdn nhan” - “marriage squeeze”). Theo tinh huéng du
bdo thur hai, TSGT clia dan s6 trudng thanh sé d muc 110 nam 2044 va giam di sau dé. Khoang
thai gian tinh ti thoi diém TSGTKS bt dau gidm (2020) cho dén khi nhiing tac déng clia da
gidm sut nay c6 thé quan sat dugc (2049) la kha dai. Tinh hudng thi ba cho thay TSGT cla
nhom dan sé trudng thanh, trong trudng hgp khong co tinh trang mat can bang gidi tinh khi
sinh, sé tang cham dan va dat dén muc dudi 105, biéu hién mét xa hoi hoan toan khac trong
dd muc du thira nam gii la nho (va c6 thé dugc diéu chinh bang cach két hén muén).
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15 Trong khudn khé clia chuyén khao nay khong thé thao luan toan bé céc qua trinh c6 thé dién ra do tinh trang
gia tang s6 nam gidi va nhing tac ddng ctia né dén gia dinh va xa hoi. Tém lai, mat can bang gidi tinh c6 thé
anh hudng budc dau téi toan bé hanh vi cia nam gidi va qua trinh hinh thanh gia dinh.



Trong tinh huéng khéng c6 can thiép, cé thé du bao rang TSGTKS sé tang dén muc 115 va
khong gidm di sau d6 sé tao ra su du thira khoang 58.000 tré em trai mbi nam trong giai doan
2009-2049'¢. S6 nam gidi du thira nay bi€u hién muc TSGTKS cao bat thusng dugc st dung
lam tham s6 trong cac tinh huéng mé phong. Sé tré em trai du thtra hang nam nay dugc tich
luy qua mét hay nhiéu thap ky sé la nhimng con s6 dang ké so véi mét qudc gia nhu Viét Nam.

Mdrc d6 mat can bang gidi tinh khi sinh hién nay & Viét Nam cé thé anh hudng nghiém trong
dén hé théng hon nhan trong tuang lai. Mot yéu té khac gép phan tao ap luc cho thi truong
hén nhan la su gia tang tudi két hén & phu nl, dé tudi nay hién nay la 22,8 tudi - kha thap
$0 VGi cac quéc gia thudc nhom phat trién & chau A. Cac xu hudng di cu cling gép phan lam
mat can bang s6 lugng c6 dau va chu ré tuang lai. Du bao nhiing bat thudng trong hé théng
hon nhan do tinh trang mat can bang TSGTKS gay ra va nhimng phan ting c6 thé vai stic ép
hén nhan nhu két hon muén, tinh trang gia tang xuat cu, tinh trang doc than & nam gidi, sé
la nhiing rui ro trong tuong lai. Nhitng tdc dong clia tinh trang du thtra nam gidi hién nay Ién
cd cau nhan khdu hoc &Viét Nam 1a khé tranh khai.

16 Hinh nay phan anh su khac biét gitia s6 tré em trai du thira theo du bao va s6 nam vugt qué so véi mic chuan
TSGTKS 105



